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Uber Hilfsbereitschaft, solidarisches
Miteinander und engagierte Menschen —
die Deutsche Fernsehlotterie zieht Bilanz.



SEAR VEREHRTE DAMEN UND HERREN,

hinter uns liegt ein erfolgreiches Jahr 2017 — dank unserer Mitspieler
konnten wir 469 Projekte mit rund 73,2 Millionen Euro unterstiitzen.
Wie sich die Forderung auf die Bundesldnder verteilt, sehen Sie auf
unserer Forderkarte (S.9). Mit diesem Magazin mdchten wir aber
nicht nur Bilanz ziehen — sondern Thnen auch einen Einblick in die
unterschiedlichen Facetten unserer Arbeit ermoglichen. Was uns in
diesem Jahr bewegt hat, erfahren Sie auf den nichsten Seiten.

Auflerdem im Heft: drei spannende Projekte, die auf unterschiedliche
Art zeigen, wie ein solidarisches Miteinander die Gemeinschaft
stirkt. Unter anderem das gelungene Nachbarschaftsprojekt vom
Verein ,,zusammen leben e.V.“, bei dem alle Altersgruppen und
verschiedene Kulturen beim Gértnern zusammenfinden (S. 6).

Der demografische Wandel ist eine Aufgabe, die jeden betrifft. Es
sind Konzepte mit Vorbildcharakter gefragt, um diesem Wandel zu
begegnen — wie zum Beispiel ,,Kulturisten Hoch2*. Die Initiative
bringt unterschiedliche Generationen zusammen und bewahrt éltere
Menschen vor der Isolation (S.14).

Wenn Sie selbst ein tolles Projekt haben und wissen mdchten, ob
Sie eine Forderung beantragen konnen, finden Sie im Heft erste
Informationen dazu (S.13 und S.16).

Mit unserer Kampagne ,,Du bist ein Gewinn®“ wollen wir zum Nach-
denken anregen und iiber das soziale Klima in Deutschland disku-
tieren. Wir laden Sie herzlich ein, sich auf Du-bist-ein-Gewinn.de zu
beteiligen. Hier im Heft kdnnen Sie auBerdem mit dem Selbsttest
herausfinden, welcher Helfer-Typ Sie sind (S.10).

Ich wiinsche Thnen viel Spal3 beim Lesen!

dtw. >

Geschaftsfithrer Deutsche Fernsehlotterie,
Stiftung Deutsches Hilfswerk
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DAS HAT UNS 7017 BEwceT

Wir blicken zurlck auf ein spannendes Jahr: Wie viele Projekte konnten wir
diesmal dank der Hilfe unserer Mitspieler férdern? Wie viele glickliche Gewinner
gab es? Und wie viele Kinderherzen konnten wir wieder héherschlagen lassen?
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FORDERGELDER
PRO STUNDE

22 Prozent der Projekte kamen 2017 aus dem
Bereich Quartiersentwicklung. Neben

einer neuen Satzung flihrte die Stiftung
Deutsches Hilfswerk auch

ein neues Forderkriterium

: ein, um das solidarische
s o~ Miteinander im Quartier
= noch gezielter starken zu
kdnnen. Ein Beispiel ist
das Projekt ,Am Cavalier
Holstein” in Mainz (Foto).
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... zum solidarischen Miteinander ’ .
wurden im Rahmen der Aktion ,Du \‘ .' 1‘13 115
hast die Faden in der Hand" zum -y 'Y 4 N

Deutschen Evangelischen Kirchentag -\, I
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tion von Menschen jeden Alters an

unsere digitale Pinnwand gehdmmert — A
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faeden-in-der-hand.de

STRAHLENDE UNDERAGEN

I\/l'it.unseren Kinderrej
WIr jedes Jahy Kinder,
teiligten Familien e;

GLUCKLICAE GEsnNN
ik SOFORTRENTE

S€N ermaglichen
N aus sozja) benach-
ne Woche Urlaub

NEvE FRAGEN

... sollen zur Diskussion Uber das

SOZIALE MABNARMEN

BAUVORHABEN

AUSSTATTUNG

ANTEIL DER PROJEKTE
IN DEN VERSCHIEDENEN
FORDERKATEGORIEN

00 JAHRE TANDEM
FiR DEN GUTEN ZUECK

Um die damals stetig wachsenden Einnahmen

der Fernsehlotterie gerechter verteilen zu kénnen,

wurde 1967 die Stiftung Deutsches Hilfswerk
gegrlindet. Seitdem haben wir gemeinsam viel
erreicht: Durch unseren Losverkauf konnten
wir der Stiftung schon (ber 1,9 Milliarden Euro
zur Verfligung stellen, mit denen bis heute mehr
als 8.500 soziale Projekte in ganz Deutschland
gefordert wurden.

soziale Klima in Deutschland anregen.
Einbringen kann man sich auf:
Du-bist-ein-Gewinn.de/diskussion

TARBEITER

DIR DIVTSCAEN FEONSEALOTTERIE

A MITARBEITER

' ‘ ‘ DES DEUTSCAEN WILFSWERYS

AN IERS

GESAMTSUMME AN GEWINNEN

A

8 STRATEGISCAL PARTNERSCHAFTEN
FUR DAS SOLIDARISCHE MITEINANDER

Die Deutsche Fernsehlotterie ist unter anderem
Partner des Deutschen Nachbarschaftspreises, der
2017 erstmals von der ,nebenan.de Stiftung”
verliehen wurde. Eines der 16 ausgezeichneten
Projekte stellen wir lhnen in diesem Heft vor (S. 14).
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i GARTEN, 1 oow
GEMEINS CRAFT wicast

Beeren sammeln ist eine
Lieblingsbeschaftigung
der kleinen Besucher im
Gemeinschaftsgarten.

Interkulturell, inklusiv und generationen-
Ubergreifend — gleich mehrere Ziele hat
sich der Verein ,zusammen leben” fir
sein Projekt gesteckt. In einem Freiburger
Garten begegnen sich Menschen mit
Behinderung, Geflichtete, Zugezogene
und Einheimische. Nicht nur Tomaten
und Beeren gedeihen hier, sondern auch
Freundschaften.

Alles hier wirkt kunterbunt: die Kornblumen, die Hinge-
matten und auch die Menschen. Der Gemeinschaftsgarten
im Siiden Freiburgs wichst und gedeiht. Als der Verein
»zusammen leben® im Juni 2016 die Fliache pachtete, diente
sie noch als Pferdekoppel. Ein Gartenjahr spdter gleicht
das Grundstiick einem farbenfrohen Paradies. Auf der
Fldache entstanden Parzellen mit Pilzen, Beeren, Krau-
tern und Stauden. Die meisten Beete werden gemein-
schaftlich genutzt und gepflegt — von etwa 130 Menschen
aus 16 Nationen, darunter auch einige Gefliichtete.

Die Freiburgerinnen Stefanie Koch und Johanna Dangel
betreuen das Projekt. ,,Wir mdchten hier einen Ort der Be-
gegnung schaffen, in dem niemand ausgeschlossen wird®,

erzihlt Johanna. Rollstuhlgerecht und ohne sprachliche Barri-
eren soll der Garten sein. Im Holzschuppen héngen aus diesem
Grund iiber den Geréten — zum Beispiel tiber dem Rechen und
dem Spaten — beschriftete Bildchen mit dem richtigen Begriff.

WIR SEAEN IN DER VIELFALT
[INE BIREICHEQUNG, KEINE BELASTUNG.

Johanna Dangel, Projektleiterin des Gemeinschaftsgartens

Die Komposttoilette bekommt eine Rampe, damit auch
kérperlich Beeintrdchtigte sie benutzen konnen. Jeder
soll die Moglichkeit haben, sich einzubringen. ,,Uns ist
bewusst, dass jeder Mensch unterschiedliche Ressourcen
hat“, sagt Johanna. Und trotzdem kénne man voneinan-
der lernen und Spaf3 haben. ,,Wir sehen in der Vielfalt eine
Bereicherung, keine Belastung®, sagt die 35-Jéhrige.

Urs Biirkle sieht das genauso. Er und seine Frau kommen
héufig mit ihrer Tochter Franca in den Garten. Die 15-Jéhrige
hat das Angelman-Syndrom und beherrscht unter anderem
keine Lautsprache. Die Menschen hier wissen das und haben
gelernt, trotzdem mit ihr zu kommunizieren, mit Handen
und Fiilen. Beim Betreten des Grundstiicks griifit Franca
immer als eine der Ersten. Dann tippt sie den Besucher auf
die Schulter und lacht. Gerade sitzt sie gemiitlich in einer
der Hidngematten und ldsst die Fiile baumeln. ,,Wir freuen
uns, dass sie im Garten mit Menschen in Kontakt kommt®,
sagt ihr Vater. Im Alltag seien behinderte Menschen selten
so gut integriert. ,,Wir miissen mehr dafiir tun, dass Vielfalt
eine Selbstverstiandlichkeit wird.”

Eine Oase der Ruhe

Ghaderi Sajad ist mit seinen Kindern hier. Seine Familie
bewirtschaftet eine eigene kleine Gartenparzelle auf dem
Grundstiick. Mit griinen Handschuhen zupft der Afghane
diinne Tomatenstauden aus dem Boden. ,,Sind leider kaputt-
gegangen', sagt er in klarem Deutsch. Er floh vor zwei Jahren
mit seiner Familie nach Deutschland. Seitdem leben sie in
einer nahegelegenen Fliichtlingsunterkunft. Zu viert, in einem
Zimmer. ,,Laut, ungemiitlich und eng ist es da.” Fiir ihn sei der
Garten eine Oase der Ruhe. ,,Und hier treffe ich Menschen®,
sagt er, und tiefe Lachfalten graben sich in sein Gesicht.

Die Manner arbeiten an
der Treppe zur Kompost-
toilette — sie soll zusatzlich
eine Rampe bekommen.

Projektleiterin Stefanie
nimmt ihre Kinder oft mit

in den Garten.

Die Idee zu dem Gemeinschaftsgarten schwelte bereits
jahrzehntelang im Kopf des Eigentiimers, erzéhlen Johanna
und Stefanie. ,,In der Emotionslage der Willkommens-
kultur brachte er uns dann an einen Tisch.” Und damit das
Projekt ins Rollen. Wie aus der Koppel ein Paradies
wurde, erlebte er leider nicht — er starb im letzten Winter.
Der Verein trigt seine Idee weiter.

Im Herzen des Grundstiicks lodern am Mittag Flammen
iiber einer Feuerstelle. Hier wird gekocht, was der Garten
hergibt. Heute kdcheln eine Kiirbis- und eine Kartoffelsuppe
in den Feuertdpfen. Jemand hat selbstgebackenes Brot
spendiert, daneben steht eine Schale mit frischem Hummus.
Darum herum stapeln sich Schiisseln. Als es anfangt zu
duften, lassen die meisten ihre Arbeit liegen, versammeln
sich um den Tisch und 16ffeln gemeinschaftlich ihre Suppe.
Rechen und Spaten lehnen jetzt erst mal an den Wénden.
Der Garten ist ja auch zum Ruhen da.

Autorin: Melanie Pieske
Fotograf: Jan Ehlers

Weitere Projekte und Vorbilder finden Sie auf Du-bist-ein-Gewinn.de.

Uber ,zusammen leben e.V.”
Lzusammen leben e.V." ist ein gemein-
niitziger Verein, der sich fir politisch, rassisch
oder religi6s verfolgte und gefliichtete
Menschen einsetzt und Kunst und Kultur
fordert. Seit Juli 2016 pachtet er das 3.500
Quadratmeter groBe Gartengrundsttick.
Fur die Projektleiterinnen Stefanie Koch
und Johanna Dangel konnten dank der
62.757 Euro Férderung der Deutschen
Fernsehlotterie jeweils zwei 25-Prozent-
Stellen geschaffen werden.




Schleswig-Holstein

IR ZIEHEN BILANZ E

2.896.162€

Die Deutsche Fernsehlotterie hat es sich zur Aufgabe gemacht, das solidarische
Miteinander in Deutschland zu starken — und gemeinsam mit der Stiftung

soziale Projekte

Fordersumme ‘

Mecklenburg-
Vorpommern

Deutsches Hilfswerk dort zu helfen, wo Hilfe benétigt wird. Dabei immer im - 20
. o . F’. * soziale Projekte
. 11 -
Blick: aktuelle und gesellschaftspolitische Entwicklungen. r ‘ 902 488¢
- Fordersumme
e 1.473.483€
Fordersumme
Unsere Gesellschaft steht im Wandel: Wir werden immer  Im Jahr 2017 konnten wir {iber das Deutsche Hilfswerk 2 i -
. . . . . soziale Projekte
alter, der Anteil an Menschen mit Migrationshintergrund 105 Quartiersprojekte mit iiber zwolf Millionen Euro - .
R randenburg
grofler. Junge Leute ziehen weg in die anonyme Grof3-  unterstiitzen — und hoffen fiir 2018 auf viele weitere Antréige 506.447 € Miedersachsen erlin
stadt. Auf dem Land bleiben die Alteren zuriick — doch  in diesem Bereich. ,,Die gelebte Nachbarschaft in der Stadt e 46 13 14
die Sicherstellung sozialer Dienste wird in einigen Regionen  wie im ldndlichen Raum und der Blick fiir die Menschen in soziale Projekte sotiale Projekte jomerse
immer schwieriger. In Zeiten wie diesen wird deutlich,  der Umgebung sind fiir unsere Gesellschaft sehr wichtig*, 8.150.164 € 1.467.104€ 1.944.610€
wie sehr wir eine offene und hilfsbereite Gesellschaft  betont Christian Kipper, Geschéftsfiihrer der Deutschen Nordrhein-Westfalen Fordersumme Fordersumme Fordersumme
brauchen. Eine, in der sich Menschen fiir andere Menschen =~ Fernsehlotterie und der Stiftung Deutsches Hilfswerk. 76
einsetzen, in der man zusammenhalt und die Gewissheit ,,Deshalb mochten wir auch in den nidchsten Jahrzehnten soziale Projekte
hat, dass man mit seinen Nd&ten nicht alleingelassen wird.  gemeinsam mit unseren Mitspielern dort Verantwortung —11 933338¢ sochsen-Anhalt
Dafiir setzen wir uns als Deutschlands traditionsreichste  iibernehmen, wo Hilfe erforderlich ist.* Fordereammn 1
Soziallotterie ein. soziale Projekte cochsen
R . . BURGLRLICALS ENGAGEMENT UND AILFSBEREITSCHAFT 1.378.274¢€ -
Dank der Hilfe unserer Mitspieler konnen wir seit mehr I\ i Fordersumme e brate
als 60 Jahren vielen Menschen in Deutschland ein besseres SIND UNW[ASS “('“ FUR DLN _ Hessen S
Leben erméglichen. Im Jahr 2017 flossen iiber die Stiftung GESELLSCHAFTLICAEN ZUSAMMENHALT, fheilanc Pz . Thiringen 3.d219.893 €
Deutsches Hilfswerk rund 73,2 Millionen Euro Forder- Christian Kipper, Geschéftsfuhrer Deutsche Fernsehlotterie 18 soziale Projekte 33
gelder in 469 soziale Projekte und Einrichtungen. und Stiftung Deutsches Hilfswerk sorile projeee o191350¢ soriale Projekte
.. . 1.986.369€ Ferdarsumno
Um MO(M[N AVCH |N D[N NA(HSHN Zukiinftig werden auch Hilfen zur Stirkung der Integration Férdersumme fﬁ;ﬂfﬁﬂf“
M“?.Z[“MT[N GLM“NSAM MIT UNS[Q[M von Menschen in unsere Gesellschaft in das allgemeine
1S (’IH[QN D 08T VIR ANW ONUN 6 Angebot des Forderwesens der Stiftung tberfiihrt, unter
. M anderem in den Forderansatz zur Quartiersentwicklung.
UB[QNLHMLN, WO HILFE WFOQDW[I(H |ST. Dies zeigt die Herausforderung, Mafinahmen zur Fliicht- .
Christian Kipper, Geschéftsfiihrer Deutsche Fernsehlotterie lingshilfe nicht mehr separat zu betrachten. 7 o
und Stiftung Deutsches Hilfswerk Rk 55
Neben unserer klassischen Forderung liegt es uns als 929.319€ Baden-Wirttemberg soziale Projekte
Ein wichtiges Anliegen ist uns, das Forderwesen zeit-  Soziallotterie auch am Herzen, die Menschen, die sich mit Fordersumme 8.403.815€
gemdl weiterzuentwickeln, um stetig neue Bediirfnisse in ~ personlichem Engagement vor Ort fir hilfebediirftige sgozziale — Fordersumme
der Gesellschaft wahrzunehmen. So brauchen in Zeiten =~ Menschen und ein solidarisches Miteinander einsetzen, zu _
des demografischen Wandels viele Kommunen und Stddte ~ honorieren. Daher freuen wir uns, dass wir unsere Partner- 17.332.627€

zum Beispiel Unterstiitzung bei der Gestaltung des
Miteinanders, beim Zusammenfithren und Stirken der
Nachbarschaften.

Im vergangenen Jahr haben wir daher die Forderkriterien
unserer Stiftung fiir Mafinahmen zur Quartiersentwicklung
neu formuliert, um die Zielgruppen fiir Quartiersmafnahmen
zu O0ffnen — damit nicht mehr nur Menschen héheren Alters,
sondern allen Menschen mit besonderem Hilfebedarf im
Sozialraum geholfen werden kann. So stehen beispielsweise
Projekte im Fokus, die den Austausch der Generationen fordern.

schaft mit dem Deutschen Engagementpreis vertiefen
und auch den 2017 erstmals ausgerufenen Deutschen
Nachbarschaftspreis als Partner unterstiitzen konnten.
Denn: ,,Biirgerliches Engagement und Hilfsbereitschaft
sind unerldsslich fiir den gesellschaftlichen Zusammen-
halt“, so Christian Kipper.

Fordersumme

Legende (durchschnittliche Férderung pro 1.000 Einwohner in Euro)

B <500

B 500-999

B 1.000-1.499

B 500



O

)
0

000

00

W)
0

Meine Chance, etwas an die Gesellschaft zuriick-
zugeben. SchlieBlich geht es mir gut. (A)

Die Méglichkeit, mich gut darzustellen. (C)
Ein Geben und Nehmen. (B)

Kommt drauf an, ob ich gerade in Eile bin. (B)
Klar, der Arme sieht hungrig aus. (A)

Ja, wenn ich mit Leuten unterwegs bin, denen
ich imponieren will. (C)

Ich habe eigentlich keine Lust, sage ihr aber, dass ich
versuche zu kommen — zumindest fiir 1 bis 2 Stunden. (B)

Ich helfe nattirlich. Beim Umzug kann man schlieB3-
lich jede helfende Hand gebrauchen. (A)

Ich simuliere einen hollywoodreifen Hexenschuss. (C)

Nichts, sonst fangen die Teenager noch an, mich zu
bedrangen. (C)

Ich gehe sofort hin und sage den Teenagern, dass
sie aufhdren sollen. (A)

Ich warte erst mal ab, ob jemand anders interveniert.
Falls nicht, kann ich immer noch helfen. (B)

CHE

00

000

000

Ignorieren. Ich kenne den Mann ja nicht. (C)

Ich klopfe ans Fenster und unterhalte mich ein bisschen
mit ihm. (A)

Ich winke ihm zu und lachle, gehe dann aber weiter. (B)

Ich gehe mit dem Hund Gassi. Wenn ich mal Hilfe
brauche, wird sie sich sicher revanchieren. (B)

Ich sage meinem Freund Bescheid, der auch einen
Hund hat. Der macht das sicher gerne. (C)

Ich biete mich sofort an. Ist doch schon, wenn ich
sie entlasten kann. (A)

Das Wissen, dass ich jetzt Karmapunkte
gesammelt habe. (B)

Dass es dem anderen durch meine Hilfe wirklich
besser geht. (A)

Die Anerkennung, die ich flirs Helfen bekomme. (C)

Projekte

IE GEDANKEN sIND FRE

:menz —
und spielt Theater.

Demenz und Schauspielerei — das
klingt zunachst nach zwei Dingen, die
nicht zusammenpassen. Das Theater
der Erfahrungen in Berlin zeigt mit
seinem Projekt ,Vergissmeinnicht -
Unutmabeni” jedoch, dass Menschen
mit kognitiver Einschrankung durch-
aus auf der Buhne stehen kénnen.

Mit kleinen Schritten und groBem Lécheln betritt Katie
den Proberaum. Die anderen Schauspieler sind bereits
da, in einer Ecke des Raumes werden Instrumente
gestimmt und Heinz nippt an seinem Kaffee. Als er die
85-Jahrige sieht, begriifit er sie herzlich. ,,Hier herrscht
so grofle Freude®“, sagt Katie. Bei dem Projekt des
Theaters der Erfahrungen stehen Menschen unter-
schiedlicher Kulturen mit und ohne Demenz gemein-
sam im Rampenlicht.

Das Stiick hat kein Drehbuch — also kann auch kein
Text vergessen werden. Stattdessen entwickeln die
Spieler gemeinsam einen Handlungsrahmen, der sich
an ihren Féhigkeiten und Erfahrungen orientiert. ,,Es
geht um Freude, Kreativitit und Gemeinschafts-
erleben®, erkldrt Eva Bittner, Leiterin des Theaters der
Erfahrungen. ,,Auf keinen Fall aber sollen die Menschen

in ihrer Krankheit vorgefiihrt werden.”“ Damit
diejenigen mit einer kognitiven Einschrankung — wie
Katie und Heinz — den Anschluss nicht verlieren, helfen
ihnen Mitspielende mit Improvisationstalent immer
wieder zuriick ins Stiick.

DASS WIR ALTEN NOCH SO VIEL KRAFT HABEN,
UNS ZUSAMMENTUN UND UNS GEGENSEITIO
[RFREVEN DURCH DIE MUSIK, DIE BEWEGUNG ...

DAS IST WUNDERBAR.

Katie Matthies, Schauspielerin bei
. Vergissmeinnicht — Unutmabeni”

»lch merke, wie einige hier richtig aufbliihen®,
bestitigt Projektleiterin Hiilya Karci. Peinlich muss
hier niemandem etwas sein. ,,Wir sind eben alt“, sagt
Katie und zuckt mit den Schultern. ,,Alle anderen
werden auch dlter. Sie halt kurz inne. ,,Die Zeit, die ich
erlebt habe, war schon schon. Es gab auch schlechte
Zeiten. Aber die guten bleiben langer im Kopf.

Die 85-Jdhrige hat am Ende der Probe ihren grofien
Auftritt — als Chorleiterin. Sie gibt den Ton vor:
»Aaaaaah!” Und dann singen alle gemeinsam, laut und
klar: ,,... denn meine Gedanken zerreiflen die Schranken
und Mauern entzwei: Die Gedanken sind frei.*

Autorin: Katharina Hofmann
Fotograf: Jan Ehlers

Die ganze Geschichte finden Sie auf Du-bist-ein-Gewinn.de.

4 )
Uber , Vergissmeinnicht”

Das Theater der Erfahrungen, das neben
., Vergissmeinnicht — Unutmabeni” drei
Laienschauspielgruppen mit Menschen ab
50 Jahren unter seinem Dach vereint, war
2017 flir den Deutschen Engagement-
preis nominiert. Menschen fiir das Thema
Demenz zu sensibilisieren und Betroffenen
die Méglichkeit zu geben, aktiv zu
bleiben, liegt auch der Deutschen
Fernsehlotterie am Herzen. Wir freuen
uns, dass wir dieses tolle Projekt mit
39.560 Euro fordern konnten.




(IR WOLLTEN €S [OST
GAR NICHT GLAUBEN”

GroBe Uberraschung fur Familie Kélmel
aus Baden-Wairttemberg: Dank ihres
Loses der Deutschen Fernsehlotterie
steht nun ein Mercedes-Benz A 160 in
ihrer Garage! Warum dieser Gewinn
nicht nur erfreulich ist, sondern gerade-
zu ,wie gerufen” kommt, verriet uns
Carola Kélmel im Interview.

Frau Kolmel, zunachst einmal herzlichen Gliickwunsch
zu diesem tollen Sachgewinn! Das Auto passt, wie
Sie uns sagten, gerade richtig in Ihr Leben. Konnen
Sie uns mehr dariiber verraten?

Carola Kolmel: Sie glauben gar nicht, wie passend
dieser Gewinn ist! Unsere Tochter macht derzeit
den Fiihrerschein. Und da haben wir uns schon Ge-
danken gemacht, ob wir eventuell ein gebrauchtes
Kleinstfahrzeug fiir sie anschaffen sollen, damit sie
unabhéngiger ist. Und just als wir uns einig waren,
tatsdchlich nach einem Ausschau zu halten, flatterte
der Gewinn ins Haus!

Wie haben Sie reagiert, als Sie davon erfahren haben?

Carola Kolmel: Erst wollten wir es gar nicht glauben.
Aber es war ein Einschreiben und auf der Internetseite
konnten wir die Losnummern nachpriifen — alles
stimmte iiberein. Wir freuten uns méchtig. Hat da
jemand unsere Gedanken und Gespréche belauscht?

Den Gewinn haben Sie dann sicher auch gebiihrend
gefeiert ...

Carola Kolmel: Aber natiirlich! Zur Feier des Tages
wurde eine Flasche Sekt gekopft.

Wohin soll die erste groBe Fahrt mit dem neuen
Auto gehen?

Carola Kolmel: Unsere Tochter traumt davon, bei den
GroBeltern vorzufahren und ihnen so von unserem
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Rastatt.

tollen Gewinn zu berichten. Bisher haben wir beides
geheim gehalten — den Gewinn und die Fiihrerschein-
priifung. Eine schénere Uberraschung kann es doch
fiir die Omas und Opas nicht geben, oder? Und
sie trdumt natirlich davon, ihre Freundinnen zu
kutschieren, gemeinsame Ausfliige zu machen. Sie
hat sich schon bunte Sicherheitswesten ausgesucht
und ist am Planen, Planen, Planen — voller Vorfreude!

Warum haben Sie sich fiir ein Los der Deutschen
Fernsehlotterie entschieden?

Carola Ko6lmel: Um eine gute Sache zu unterstiitzen
und zusétzlich die Chance auf einen Gewinn zu haben.
Wobei wir mit dem Los schon ewig mitspielen, ich
weil} gar nicht mehr, wie lange. Der Gedanke an einen
Gewinn stand zwischenzeitlich eher im Hintergrund.
Also rechneten wir gar nicht direkt damit, und so war
die Uberraschung umso gelungener!

Was wissen Sie liber die geforderten Projekte der
Deutschen Fernsehlotterie?

Carola Kolmel: Ehrlich gesagt, hab ich mich nicht
sehr damit beschiftigt. Aber als der Gewinn nun
kam, habe ich mich auf der Internetseite erkundigt —
und bin beeindruckt. Bestimmt werde ich nun noch
mehr Lose der Fernsehlotterie verschenken!

Auf fernsehlotterie.de/shop konnen Sie sich iber alle
Lose der Fernsehlotterie informieren — und das ideale
fiir sich heraussuchen.

IN SECAS SCHRITTEN ZU®

FORDERUNG

Von der Erstberatung bis zum realisierten Projekt:
So funktioniert die Forderung beim Deutschen Hilfswerk (DHW).

1. Forderfahigkeit

Erflllt das Projekt die Richtlinien des
DHW? Bei Mitgliedern der Freien
Wohlfahrtspflege erfolgt die Erstberatung
durch den Spitzenverband. Freie Trager
schildern dem DHW ihr Anliegen und
werden beraten.

6. Verwendungsnachweis
Nach Abschluss der FérdermaBnahme

ist ein bestatigter Verwendungsnachweis

beim DHW einzureichen.

—

j—

\/_’
-

I

Bedarf abgerufen werden. Die das Zuwendungsschreiben an
MaBnahme wird umgesetzt. den Antragsteller verschickt.

—

—

2. Antrag stellen
Nach Beratung durch das DHW
oder den Spitzenverband wird
der Antrag bei der Stiftung
eingereicht.

5. Mittel abrufen 4. Zuwendungsschreiben 3. Gremiensitzung
Die Fordermittel kénnen Fallt die Entscheidung der Gremien Die Entscheidung (ber eine
durch den Antragsteller nach zum Beispiel positiv aus, wird Forderung erfolgt durch den

Vorstand des DHW in der
Regel im Frihjahr und Herbst
eines Jahres.

PROJEKT
GEMEINSAM
REALISIERT

(ONTANT:

Stiftung Deutsches Hilfswerk
info@deutsches-hilfswerk.de
Telefon 040/414104-0
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Auf dem Weg zum Theater
erzdhlt Frau Rieper Julia
aus ihrem Leben.

20 ZWEIT 6o
i EINSAMKEIT

Altersarmut bedroht Millionen
Menschen in Deutschland, allein in
Hamburg sind mehr als 25.000
Senioren auf Grundsicherung ange-
wiesen. Wer kaum Geld zum Leben
hat, verliert schnell den Anschluss,
zieht sich zurick und vereinsamt.
Das Projekt ,,Kulturisten Hoch2”
mochte dies verhindern und schafft
far einkommensschwache Senioren
in Hamburg die Moglichkeit der
kulturellen und sozialen Teilhabe.

Ingrid Rieper hat sich schick gemacht. Die hiibsche
weille Bluse angezogen und feine Schuhe. Sogar etwas
Lippenstift hat sie aufgelegt. Denn der heutige Tag
ist etwas Besonderes: Die Rentnerin besucht endlich
mal wieder das Theater — zusammen mit Abiturientin
Julia. ,,Ach, ist das schon, dass das heute klappt*™,
sagt Frau Rieper, als Julia sie zu Hause abholt. Es
ist das zweite Mal, dass die beiden gemeinsam zu
einer Kulturveranstaltung gehen. Fiir Frau Rieper
keine Selbstverstindlichkeit.

,Ich bin immer gern ins Theater gegangen®, erzahlt
die 76-Jahrige auf dem Weg zur S-Bahn. ,,Doch mit
kleiner Rente ist das schwierig. Mir hat das schr
gefehlt.” Nach einem Vortrag von ,,Kulturisten Hoch2*
in ihrer Wohnanlage war Frau Rieper die Erste, die
eine Anmeldung ausfiillte. Das Generationenprojekt,
das in Kooperation mit sechs Hamburger Schulen
und dem Verein ,,KulturLeben Hamburg e.V.*
entstanden ist, setzt sich fiir gesellschaftliche und
kulturelle Teilhabe alterer Menschen mit schr
kleinen Renten ein. Diese erhalten zwei kostenlose

Eintrittskarten fiir eine Kulturveranstaltung, die sie
in Begleitung einer Schiilerin oder eines Schiilers
aus ihrem Stadtteil besuchen. Das gemeinsame
Erleben bringt beiden SpaB, fordert den Austausch
der Generationen, den Zusammenhalt im Viertel —
und wirkt gegen Isolation.

Die Geschichten hinter den Menschen

Julia hat bei einem Vortrag in ihrer Schule von
den ,Kulturisten Hoch2*“ erfahren — sie ist eine
von 128 aktiven Schiilerinnen und Schiilern im
Projekt. ,,.Das ist mal eine andere, sehr schone Art,
sich zu engagieren®, sagt sie.

|CH TAUSCHE MICH GERN MIT ALTEREN
MENSCHEN AUS. ES IST SPANNEND, VON [HREM
LEBEN ZU [RFAHRLN, IARE GESCHICHTE ZU HORIN,

Julia, Ehrenamtliche im Projekt ,Kulturisten Hoch2”

Geschichten hat Frau Rieper viele zu erzéhlen.
Und das macht sie auch, wihrend sie im moderaten
Schritt mit ihrem Rollator die Stralle entlanglauft.
,.Nach der Schule habe ich mein Geld mit Putzen
verdient. Aber arbeiten konnte ich nicht immer.
Mein Sohn hatte Gelenkrheuma und safl mit elf
Jahren im Rollstuhl. Sein Stiefvater kam damit
nicht klar, hitte thn am liebsten einfach in einer
Ecke geparkt®, erinnert sie sich. Julia lauscht Frau
Rieper aufmerksam. ,,Als Mutter packt man dann
sein Kind und geht®, erzihlt diese weiter. ,,Es hat
mich viel Kraft gekostet. Aber ich habe ihn wieder
aus dem Rollstuhl rausgekriegt.*

AW ANFANG WAREN DIE ALTEREN SKEPTISCA.
SIE FRAGTEN: JILL 50 EIN JUNIGER MENSCH DAS
UBECHAUOT MACHEN?'

Christine Worch, Projektinitiatorin von ,Kulturisten Hoch2"”

,.Hinter vielen Menschen, die heute nicht so viel
Geld haben, stecken solche Schicksale®, weil}
Christine Worch, Projektinitiatorin von ,,Kulturisten
Hoch2*. Sie ziehen sich zuriick, drohen zu verein-
samen. Auch Frau Rieper: ,,Mein Sohn lebt jetzt in
Thailand, zu meinen Enkeltochtern habe ich seit
seiner Scheidung keinen Kontakt mehr.” Im
November 2013 starb zudem ihr Lebensgefahrte,
den sie dreizehn Jahre lang pflegte, nach langer
Alzheimer-Erkrankung.

Wie fiihlt es sich an, alt zu sein?

,,Am Anfang waren viele der Alteren skeptisch®,
erinnert sich Christine Worch. ,,Sie fragten: ,Will
$0 ein junger Mensch das iiberhaupt machen?* Die
Antwort lautet Ja. ,,Die Jugendlichen sind Feuer und
Flamme.” Dass die Tandems so gut funktionieren,

liegt auch an den Workshops, welche die Schiilerin-
nen und Schiiler auf ihr Ehrenamt vorbereiten:
Dort erfahren sie, wie es sich anfiihlt, alt zu sein —
dank unterschiedlicher Hilfsmittel, die einge-
schrinkte Bewegungsfihigkeit, Schwerhorigkeit
oder Augenkrankheiten simulieren.

Ein Tandem mit Zukunft

,,Julia kam direkt nach der Schule vorbei®, erinnert
sich Frau Rieper an ihr erstes Treffen mit der Abi-
turientin. ,,Ich habe uns Apfelpfannkuchen gemacht,
die mochten meine Enkelinnen auch immer gern.*
Sie schweigt kurz. ,,Ich hoffe, dass Julia vielleicht
so etwas wie meine Ersatz-Enkelin werden kann ...
Sie schaut Julia an. Diese ldachelt. ,,Ja, das finde
ich schon.”

Autorin: Katharina Hofmann
Fotograf: Jan Ehlers

Weitere Projekte und Vorbilder finden Sie auf
Du-bist-ein-Gewinn.de.

Der Aufzug ist kaputt —
also meistert das Tandem
gemeinsam die Treppen.

Uber , Kulturisten Hoch2"

Das Projekt wurde 2017 beim Deutschen Nachbarschaftspreis,
den wir als Partner unterstltzen, zum Landessieger in

Hamburg gekiirt. Herzlichen Gliickwunsch! Bisher konnte
bei uns zwar noch kein Forderantrag gestellt werden,
doch die Beratung iiber das Deutsche Hilfswerk lauft.

Wir finden, dass keiner im Alter allein sein sollte. Deshalb
setzen wir uns fiir eine lebendige Nachbarschaft ein. Zum
Européischen Nachbarschaftstag am 25. Mai 2018 ruft

die ,nebenan.de Stiftung” gemeinsam mit der Deutschen
Fernsehlotterie Menschen im ganzen Land dazu auf, sich mit

ihren Nachbarn zu treffen, auszutauschen und zu feiern. Jeder
kann teilnehmen. Sie mochten mit Ihrer Nachbarschaft oder

Ihrem Projekt dabei sein? Dann melden Sie sich bei uns!

J
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ST IHR PROTEAT
FORDERFARIG?

Uber unsere Stiftung, das Deutsche Hilfswerk, kann fir Projekte und Initiativen

eine Forderung beantragt werden. Die Vergabe erfolgt nach klaren Kriterien.

Sie haben eine Idee fiUr ein soziales Projekt, leiten selbst eines oder kennen

jemanden, der ein solches initiiert hat? Dann schauen Sie sich doch einmal
unsere Checkliste an, ob das Projekt unsere Kriterien erfullt.

Es werden ausschlieBlich Aktivitdten
freier, gemeinniitziger Triger gefordert,
also solcher, die iiber einen aktuellen
Bescheid {iiber die Freistellung von
der Korperschaftssteuer verfiigen.
Dieser Bescheid kann beim zustdndigen
Finanzamt bezogen werden und muss
mit dem Antrag eingereicht werden.

Sie bendtigen als Antragsteller einen
Nachweis der Vertretungsberechtigung
in Form eines aktuellen Handels- bzw.
Vereinsregisterauszugs. Diesen Auszug
erhalten Sie bei den Amtsgerichten der
zustandigen Stadt.

Sie brauchen eine aktuell genehmigte
Satzung oder einen aktuell genchmigten
Gesellschaftervertrag. Achtung: Es
darf in der Satzung keine allgemeine
Befreiung von den Beschriankungen
des §181 BGB geben.

GANZ WICHTI6:

Es muss ein Kosten- und Finanzie-
rungsplan vorgelegt werden. Eine
Forderung kann nur fir ,,zweck-
gebundene Zuschiisse* erfolgen. Das
bedeutet, die Gesamtfinanzierung
muss gesichert sein — iiber den Einsatz
von Eigenmitteln. Bei der Férderung
von sozialen Maflnahmen zum Bei-
spiel soll der Eigenanteil in der Regel
20 Prozent nicht unterschreiten.

Holen Sie sich eine Stellungnahme
(Befiirwortung) der zustéindigen Kom-
mune ein. Dies kann bei der Bewertung
TIhres Vorhabens hilfreich sein.

Die Foérderung muss in der Regel vor
dem Beginn einer Mainahme beantragt
werden. Ebenso darf die Maflnahme
zum Zeitpunkt der Entscheidung durch
den Vorstand des DHW noch nicht
abgeschlossen sein.

Die Checkliste dient nur als erste Orientierung. Die Bewilligung erfolgt
in einem Priifverfahren und durch die Genehmigung unserer Gremien.

Erfiillt Ihr Projekt die
Kriterien? Hier finden
Sie das Antragsformular.

Weitere Informationen zu den
Richtlinien und den Antragen
finden Sie hier:
Deutsches-Hilfswerk.de

Sollte Thre Organisation einem
der Spitzenverbande der
Deutschen Wohlfahrtspflege
angehdren oder diesen ange-
schlossen sein, gehen Sie bitte
fir eine mogliche Forderung
auf den Dachverband zu. Dieser
wird Sie bei der Antragstellung
unterstiitzen.

Um Projekte angemessen fordem
zu konnen, setzen wir uns im
Vorfeld intensiv damit ausein-
ander. Das nimmt in etwa drei
Monate Zeit in Anspruch.
Zweimal pro Jahr, im Friihjahr
und im Herbst, entscheidet
der Vorstand der Stiftung
Deutsches Hilfswerk Uber die
Bewilligung der Férdergelder.
Ein  Kuratorium unterstitzt
ihn dabei.

DEWINNS

In Sachen Karmapunkte holst Du definitiv den
Highscore. Von der Spende fir Hilfsprojekte bis
zur gebrechlichen Oma, die Du sicher Uber die
StraBe begleitest — Du hilfst, wo Du kannst. Fir
Deine kleinen alltaglichen Heldentaten erwartest
Du keine Gegenleistung. Denn benachteiligte
Menschen zu unterstiitzen ist fir Dich Ehrensache.
Und das Geflihl, anderen etwas Gutes getan zu
haben, ist fiir Dich Belohnung genug. Wenn es

jemand verdient, fiir seine Hilfsbereitschaft belohnt

zu werden, dann Du. Darum génn Dir was: zum
Beispiel ein Los der Deutschen Fernsehlotterie.
Damit unterstltzt Du nicht nur viele soziale Projekte
deutschlandweit, sondern kannst auch selbst zum
Gewinner werden.

,Helfen oder nicht helfen, das ist hier die Frage.”
Beim Thema Hilfsbereitschaft wirst Du zum
Shakespeare und wégst ab, wie sehr Deine Hilfe
wirklich gebraucht wird. Ist niemand auBer Dir zur
Stelle, dann packst Du an — ohne mit der Wimper
zu zucken. Doch sobald andere Menschen vor Ort
sind, schaltet sich Dein Kopf ein und sagt: ,Lass
mal, die anderen werden das schon regeln.” Unser
Tipp: Verlass o6fter mal Deine Komfortzone und
hor auf Deinen Bauch. Warte nicht darauf, dass
jemand kommt und Dich um Hilfe bittet, sondern
werde selbst aktiv. Zum Beispiel mit einem Los
der Deutschen Fernsehlotterie, mit dem Du helfen
und Dir gleichzeitig die Chance auf tolle Gewinne
sichern kannst.

Du bist ein Realist. Dir ist klar, dass Du nicht die ganze Welt retten kannst. Darum hilfst Du anderen nur,
wenn Hilfe in Deinen Augen wirklich Sinn macht. Dabei behéltst Du Deine eigenen Interessen stets im
Blick. Unser Tipp: Vergiss nicht, dass auch kleine Taten GroBes bewirken kdnnen. Helfen lohnt sich immer.
Denn selbst, wer sich nur im Kleinen fiir andere engagiert, bekommt viel Dank und Wertschatzung
zuriick. Mit einem Los der Deutschen Fernsehlotterie kannst Du — auch ohne viel Zutun — helfen, vielen
Menschen ein Lacheln zu schenken, und Dir mit etwas Gliick sogar eine Million Euro sichern.



Lotterie

MANCHMA
' [MOTIONAL”

Hier stellen wir Ihnen eine Abteilung der Deutschen Fernsehlotterie vor:
unsere Kolleginnen aus dem Gewinnerservice. Corina Kaffka und Doris Preif3
sorgen nicht nur fur den reibungslosen Ablauf der Ziehungen, sondern

stehen auch eng im Kontakt mit unseren Gewinnern. Was diese 2017 bewegte,

haben die beiden im Gesprach Revue passieren lassen.

Was haben die Gewinner auf dem Herzen, wenn sie
bei Euch anrufen?

Corina Kaffka: Viele konnen ihr Glick nicht fassen.
Selbst wenn sie von uns ein Einschreiben erhalten
haben. Das bekommt jeder, der 1.000 Euro oder mehr
gewonnen hat. Sie rufen dann an und fragen: ,,Ist das
wirklich wahr?*

Doris Preil3: Ich liebe es, diesen kurzen Moment lang
an der Freude unserer Gewinner teilzuhaben. Das
macht mich richtig gliicklich. Wenn wir ihnen
bestdtigen, dass sie tatsdchlich gewonnen haben,
wird gejubelt, geweint, gelacht.

Corina Kaffka: Viele fragen uns, wann sie ihren
Gewinn erhalten. Das geht natiirlich nicht von heute auf
morgen. Da muss zundchst der Scheck ausgestellt
und versandt oder die Uberweisung getitigt werden.
Aber ich kann natiirlich verstehen, dass man ein
bisschen ungeduldig ist — die Freude iiber einen
Gewinn ist immer grof3.

Welcher Anruf ist Euch 2017 am meisten im Gedachtnis
geblieben?

Doris Preif3: Ich erinnere mich an eine dltere Dame, die
200 Euro gewonnen hatte. Sie rief an, um sich zu bedan-
ken. Und dann bot sie an, uns Socken zu stricken — weil
sie ihre Freude so gern mit uns teilen wollte. Das konnen
wir natiirlich nicht annehmen, aber es ist ein sehr
schones Gefiihl, wenn sich die Menschen so ehrlich iiber
ihren Gewinn freuen. Wir freuen uns jedes Mal mit.

Corina Kaffka: Es gibt oft auch sehr beriihrende
Geschichten. Da war zum Beispiel eine Frau, die das
Los von ihrer jiingst verstorbenen Tochter geschenkt
bekommen hatte und am Telefon weinte. Das geht uns
allen sehr nah.

Corina Kaffka Doris PreiB

Gerade hohe Geldgewinne sind ein einschneidendes
Erlebnis ...

Doris Preil3: Ja, das stimmt. Manchmal wissen die
Leute nicht, wie sie mit dem Gewinn umgehen sollen.
Das kann ein ganzes Leben verdndern. Wir raten
meist dazu, erst einmal eine Nacht driiber zu schlafen
und sich dann einem Verwandten oder Bekannten
anzuvertrauen. Das hilft oft schon.

Corina Kaffka: Tatsdchlich sind es aber nicht die Milli-
ondre, die sich bei uns melden, sondern eher Gewinner
von Betrdgen zwischen 1.000 und 100.000 Euro.

Das ist ein toller Job, den ihr da habt. Was wiirde
ihn fiir Euch noch schéner machen?

Doris Preil3: Ich wiirde mich freuen, auch nach der
Gewinnilibermittlung noch einmal etwas von den
Mitspielern zu horen. Das Schonste an unserem Job
ist es, die Freude mit ihnen zu teilen — auch iiber den
Moment des Gewinnens hinaus.

Corina Kaffka: Tatsdchlich haben wir einmal von zwei
Reise-Gewinnern eine Karte bekommen. Sie haben uns
einen netten Gruf aus New York geschickt. Das hat uns
sehr gefreut. Davon wiinschen wir uns mehr.

UNTERSTUTZEN vk
SIE mTEINEM [0S

VIELE SOZIALE PROJENTE.

fernsehlotterie.de
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Seit Giber 60 Jahren leisten Menschen mit einem Los der

Deutschen Fernsehlotterie einen wichtigen Beitrag fiir mehr

Solidaritat und Hilfsbereitschaft in Deutschland. So fordern Ty ()
wir dank Millionen von Mitspielern soziale Projekte im ganzen ‘
Land und helfen dort, wo Hilfe bendtigt wird.

Machen auch Sie mit und seien Sie ein Gewinn fiir alle,
die Hilfe brauchen. fernsehlotterie.de



